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SEMINARIO di KATRIEN FOUBERT
Milano - 26 settembre 2020 - ore 9.30-18.00

con il patrocinio di:

ma ' AIM

La fiducia interpersonale svolge un ruclo importante per la gestione dell'incer-
tezza neqgli scambi sociali quotidiani, facilitando nel tempo interazioni stabili per
costruire amicizie e formare relazioni affettive, solidali, informali e professionali.
Mel seminario saranno presentati elementi di un quadro di modellamento della fiducia interperso-
nale (SIT). | partecipanti verranno introdotti a quattro livelli di sviluppo e modellamento della fidu-
cia interpersonale tra terapeuta e paziente nell’'uso dell'improvvisazione clinica, ognuno dei quali
richiede un tipo appropriato di intervento terapeutico

Katrien Foubert & professore associato presso LUCA, School of Arts di Leuven (Belgio) e musicote-
rapista presso lo University Psychiatric Hospital di Leuven. Diplomata in violino al Conservatorio di
Bruxelles, si & formata alla scuola di Musicoterapia LUCA, School of Arts, association KU di Leuven.
Ha ricevuto una borsa di studio per le sue ricerche dalla fondazione Vocatio e dall’ OPakK (ricerca
nelle arti), e ha conseguito brillantemente un dottorato di ricerca sul trattamento musicoterapico e
I'analisi dell'improvvisazione clinica con pazienti con disturbi di personalita borderline. Oltre a
un’intensa attivita clinica Katrien Foubert ha al suo attivo pubblicazioni, partecipazioni a convegni
(tra i quali il Convegno CMT-Confiam del 2017 al Conservatorio di Milano) e master classes in varie
scuole europee. Come violinista € membro dell'orchestra da camera Odysseia. Ha unito il lavoro
scientifico a quello musicale nel progetto ‘Between Improvisation and Composition’, finalizzato ad
una performance scientifico-musicale e alla registrazione di un CD

La partecipazione & riservata a musicoterapisti professionisti o allievi in formazione in scuole di Musicoterapia



